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 Modalités 

 

La SARL DS Académie propose des formations individuelles ou en groupe, intra-entreprise, en 

présentiel ou distanciel, synchrone (avec la présence d’un formateur en ligne) ou asynchrone 

(sans présence d’un formateur). Vous pouvez aussi suivre une formation en ligne asynchrone 

avec suivi et accompagnement personnalisés. 

 

Les formations individuelles ou en groupe intra-entreprise en présentiel peuvent se dérouler sur 

votre site ou dans un local adapté à la formation. Pour les formations en informatique, 

bureautique etc, les stagiaires doivent se munir de leur propre matériel. 

 

Rencontrez notre Conseiller en Formation pour effectuer avec lui l’analyse de vos besoins et 

demandes spécifiques. Vous lui indiquez votre choix entre une formation en présentiel ou 

distanciel. Notre équipe étudie ensuite la faisabilité de la formation pour répondre au mieux à 

vos attentes. Nous adaptons les dates et les horaires à vos contraintes particulières. Les 

formations peuvent démarrer au minimum 15 jours après la signature de la convention.  

 

Afin de répondre aux attentes des personnes en situation de handicap, notre référent handicap 

se tient à votre disposition. Contactez-le au 06 99 88 94 38 ou par courriel à l’adresse 

spernice@ds-academie.fr. Il pourra vous mettre en relation avec son réseau de partenaires afin 

de trouver la meilleure solution à votre besoin personnalisé. 

 

Formateurs 
 

Nos formateurs disposent tous d’une solide formation et/ou d’une expérience professionnelle 

dans leur domaine d’activité. Vous pourrez consulter leur CV sur notre site à l’adresse qui vous 

sera fournie. 

 

Ils vous fourniront des supports de cours, pouvant inclure des audios et des vidéos, des 

exercices et TP pour soutenir votre démarche de formation. Ils feront leur possible pour vous 

proposer des exercices et travaux pratiques proches de votre activité, que vous pourrez 

facilement réutiliser en situation professionnelle. 

 

Suivi et évaluation 
 

L’assiduité des apprenants est confirmée par les feuilles d’émargement signées par demi-

journées de formation ou par les relevés de connexion. 

 

Des travaux pratiques, mises en situations et QCM valident l’acquisition des connaissances. Un 

questionnaire d’auto-évaluation est complété par chaque stagiaire à la fin de la formation.  

 

L’évaluation des stagiaires par le formateur est indiquée sur l’attestation de formation. 

  

Les évaluations des formations à chaud et à froid sont effectuées par les stagiaires et/ou leur 

chef d’entreprise. 
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 Tarifs 2024 

 

Tous nos tarifs sont HT car nous bénéficions de la franchise de TVA accordée aux Organismes 

de Formation.   

 

Ces prix indicatifs varient selon les modalités choisies - présentiel, distanciel synchrone ou 

asynchrone, avec ou sans suivi personnalisé – et selon la durée de formation modulée selon 

les besoins des apprenants.  

 

Nos tarifs s’appliquent aux formations individuelles. Pour les formations de groupe, ils sont 

dégressifs selon le nombre de participants. 

 

Contact 
 

Vous pouvez nous joindre  

par courriel à contact@ds-academie.fr,  

par téléphone au 06 99 88 94 38,  

ainsi que par formulaire depuis notre site ds-academie.fr. 
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 Audio-visuel 

Créer une vidéo professionnelle avec un smartphone 
Objectifs : maîtriser les techniques de réalisation d'une vidéo pour le web avec un smartphone 

Public : toute personne ayant besoin de réaliser des vidéos de présentation professionnelle 

Pré-requis : aucun 

Modalités : présentiel ou distanciel 

3j - 21h ................................................................................................ 1 715,00 à 1 995,00 € 

 

Bureautique 

Word 
Objectifs : créer, modifier, enregistrer son courrier – Créer des tableaux simples 

Public : toute personne ayant besoin d’utiliser un traitement de texte  

Pré-requis : savoir utiliser un ordinateur  

Modalités : présentiel ou distanciel 

2j - 14h .................................................................................................................280 à 750 € 

Excel 
Objectifs : créer, présenter, sauvegarder et imprimer un tableau simple – calculs simples  

Public : toute personne ayant besoin d’utiliser un tableur  

Pré-requis : savoir utiliser un ordinateur  

Modalités : présentiel ou distanciel 

3j - 21h ............................................................................................................. 420 à 1 050 € 

Powerpoint 
Objectifs : créer un document de présentation 

Public : toute personne ayant besoin de créer des documents de présentation  

Pré-requis : savoir utiliser un ordinateur  

Modalités : présentiel ou distanciel 

2j - 14h .................................................................................................................280 à 750 € 

 

Communication 

Communication d’entreprise 
Objectifs : élaborer, mettre en œuvre et piloter une stratégie de communication 

Public : toute personne en charge de la communication d’une entreprise 

Pré-requis : aucun 

Modalités : présentiel ou distanciel 

3j - 21h ............................................................................................................. 280 à 1 050 € 

Créer ses supports de communication 
Objectifs : créer et utiliser sa charte graphique et ses modèles de communication « Print »  

Public : toute personne ayant besoin de créer ou modifier ses supports de communication  

Pré-requis : savoir utiliser un ordinateur 

Modalités : présentiel ou distanciel 

3j - 21h ............................................................................................................. 280 à 1 050 € 
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Adobe InDesign  
Objectifs : maîtriser ce logiciel de mise en page pour réaliser des documents de qualité 

Public : toute personne ayant besoin de créer des documents complexes  

Pré-requis : avoir suivi la formation « Création de supports de communication » ou niveau équivalent 

Modalités : présentiel ou distanciel 

2j - 14h ................................................................................................................ 280 à 750 € 

 

Création / gestion d’entreprise 

Création d’entreprise 
Objectifs : modéliser et structurer un projet de création d’entreprise 

Public : toute personne souhaitant créer une entreprise 

Pré-requis : aucun 

Modalités : distanciel avec ou sans suivi personnalisé 

3j - 21h ............................................................................................................. 420 à 1 050 €  

Comptabilité générale 
Objectifs : connaître les bases de la comptabilité générale  

Public : toute personne ayant besoin de comprendre le principe de la comptabilité 

Pré-requis : aucun 

Modalités : présentiel  

3j - 21h ............................................................................................................. 1.050 € 

Gestion comptable 
Objectifs : utiliser un logiciel de Gestion Comptable pour saisir ses écritures 

Public : toute personne ayant besoin d’utiliser un logiciel de gestion comptable 

Pré-requis : savoir utiliser un ordinateur  

Modalités : présentiel  

3j - 21h ........................................................................................................................1.050 € 

Techniques de vente 
Objectifs : maîtriser les fondamentaux des techniques de vente omnicanales. 

Public : tous professionnels, essentiellement services commerciaux 

Pré-requis : aucun 

Modalités : distanciel 

3j - 21h ........................................................................................................................1.050 € 

Gestion commerciale informatisée 
Objectifs : utiliser un logiciel de Gestion Commerciale  

Public : toute personne ayant besoin d’utiliser un logiciel de gestion commerciale 

Pré-requis : savoir utiliser un ordinateur 

Modalités : présentiel ou distanciel 

3j - 21h ........................................................................................................................1.050 € 

Management d’équipe 
Objectifs : acquérir les compétences pour accompagner des collaborateurs  

Public : tous professionnels amenés à diriger une équipe 

Pré-requis : aucun 

Modalités : distanciel 

3j - 21h .......................................................................................................................... 340 € 
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 Gestion du stress au travail 

Objectifs : apprendre à gérer son stress et sess émotions ainsi que ceux des autres 

Public : tous professionnels  

Pré-requis : aucun 

Modalités : distanciel 

3j - 21h ...........................................................................................................................420 € 

 

Développement durable 

Création d’entreprise éco-responsable 
Objectifs : modéliser et structurer un projet de création d’entreprise éco-responsable 

Public : toute personne souhaitant créer une entreprise éco-responsable 

Pré-requis : aucun 

Modalités : présentiel ou distanciel 

3j - 21h ............................................................................................................. 420 à 1 050 €  

Le développement durable en entreprise 
Objectifs : connaître et adopter les bonnes pratiques environnementales 

Public : toute personne souhaitant mettre en place le développement durable dans l’entreprise 

Pré-requis : aucun 

Modalités : présentiel ou distanciel 

3j - 21h ............................................................................................................. 420 à 1 050 € 

Organiser un évènement éco-responsable 
Objectifs : comprendre et identifier les bonnes pratiques, définir ses objectifs et les mettre en oeuvre 

Public : toute personne souhaitant organiser un évènement éco-responsable 

Pré-requis : aucun 

Modalités : présentiel ou distanciel 

3j - 21h ............................................................................................................. 420 à 1 050 € 

Graphisme, 3D 

Initiation au graphisme sur ordinateur 
Objectifs : utiliser un logiciel de graphisme pour créer des visuels et retoucher des photos  

Public : toute personne ayant besoin d’utiliser un logiciel de graphisme 

Pré-requis : savoir utiliser un ordinateur 

Modalités : présentiel ou distanciel 

3j - 21h ............................................................................................................. 420 à 1 050 € 

Initiation Adobe Photoshop 
Objectifs : utiliser les fonctions de base pour améliorer, modifier et enrichir des images numériques 

Public : toute personne ayant besoin d’utiliser des images numériques 

Pré-requis : savoir utiliser un ordinateur 

Modalités : présentiel ou distanciel 

3j - 21h ............................................................................................................. 420 à 1 050 € 

Initiation Adobe Illustrator 
Objectifs : mettre en pratique les fonctions principales de ce standard du dessin vectoriel 

Public : toute personne ayant besoin d’utiliser Illustrator 

Pré-requis : savoir utiliser un ordinateur 

Modalités : présentiel ou distanciel 

3j - 21h ............................................................................................................. 420 à 1 050 € 
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Modélisation 3D avec Sketchup 
Objectifs : présenter un projet détaillé en modélisation 3D, animation et cartographie 

Public : toute personne ayant besoin d’utiliser un logiciel de modélisation 3D 

Pré-requis : savoir utiliser un ordinateur 

Modalités : présentiel ou distanciel 

3j - 21h ............................................................................................................. 420 à 1 050 € 

Internet / digital 

Concevoir une newsletter 
Objectifs : créer et modifier une newsletter  

Public : toute personne ayant besoin de créer ou modifier une newsletter  

Pré-requis : avoir suivi la formation « Communication » ou niveau équivalent 

Modalités : présentiel ou distanciel 

3j - 21h ............................................................................................................. 420 à 1 050 € 

Animation de réseaux sociaux 
Objectifs : créer et animer les réseaux sociaux  

Public : toute personne ayant besoin d’utiliser les réseaux sociaux 

Pré-requis : avoir suivi la formation « Communication » ou niveau équivalent 

Modalités : présentiel ou distanciel 

2j - 14h ................................................................................................................ 280 à 700 € 

Référencement SEO SEA 
Objectifs : améliorer la performance d’un site, sa visibilité, son audience et ses conversions. 

Public : toute personne ayant besoin de créer ou modifier un site web sous PhP MySQL  

Pré-requis : savoir utiliser un ordinateur et internet 

Modalités : présentiel ou distanciel 

3 j - 21h ............................................................................................................ 420 à 1 050 € 

Rédaction publicitaire (copywriting) 
Objectifs : créer des messages efficaces pour convaincre  

Public : toute personne ayant besoin d’utiliser les réseaux sociaux 

Pré-requis : avoir suivi la formation « Communication » ou niveau équivalent 

Modalités : présentiel ou distanciel 

2j - 14h ................................................................................................................ 280 à 700 € 

Marketing en ligne 
Objectifs : bâtir et mettre en œuvre une stratégie de marketing en ligne  

Public : tous professionnels, essentiellement services commerciaux 

Pré-requis : aucun 

Modalités : présentiel ou distanciel 

3j - 21h ........................................................................................................................1.050 € 

Création de site web 
Objectifs : créer et modifier un site web  

Public : toute personne ayant besoin de créer ou modifier un site web  

Pré-requis : avoir suivi la formation « Création de supports de communication » ou niveau équivalent 

Modalités : présentiel ou distanciel 

3j - 21h ............................................................................................................. 420 à 1 050 € 
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 Création de site web e-commerce 
Objectifs : créer et modifier un site web e-commerce 

Public : toute personne ayant besoin de créer ou modifier un site web e-commerce 

Pré-requis : avoir suivi la formation « Création de site web » ou niveau équivalent 

Modalités : présentiel ou distanciel 

3j - 21h ............................................................................................................. 420 à 1 050 € 

Langues 

Anglais professionnel et commercial 
Objectifs : développer son aptitude à communiquer en anglais 

Public : toute personne ayant besoin de communiquer en anglais – Des tests personnalisés 

détermineront le niveau du stagiaire 

Pré-requis : aucun 

Modalités : présentiel ou distanciel 

3j - 21h ............................................................................................................. 420 à 1 050 €  

Italien professionnel et commercial 
Objectifs : développer son aptitude à communiquer en italien 

Public : toute personne ayant besoin de communiquer en italien – Des tests personnalisés  

détermineront le niveau du stagiaire 

Pré-requis : aucun 

Modalités : présentiel ou distanciel 

3j - 21h ............................................................................................................. 420 à 1 050 € 

Français Langue Étrangère 
Objectifs : développer son aptitude à communiquer en français 

Public : toute personne d’origine étrangère ayant besoin d’améliorer son français – Des tests 

personnalisés détermineront le niveau du stagiaire 

Pré-requis : aucun 

Modalités : présentiel ou distanciel 

3j - 21h ............................................................................................................. 420 à 1 050 € 

Pâtisserie  

Les bases de la pâtisserie française 
Objectifs : maîtriser les techniques de la pâtisserie française 

Public : toute personne souhaitant créer des pâtisseries pour ses clients, son public, ses partenaires 

Pré-requis : aucun 

Modalités : distanciel 

3j - 21h .......................................................................................................................... 420 € 

Hygiène de la pâtisserie 
Objectifs : connaître et mettre en œuvre les grands principes de la réglementation 

Public : toute personne souhaitant créer des pâtisseries pour ses clients, son public, ses partenaires 

Pré-requis : aucun 

Modalités : distanciel 

3j - 21h .......................................................................................................................... 420 € 
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Programmation / développement 

Gestion de base de données 
Objectifs : concevoir, créer et exploiter une base de données simple 

Public : toute personne ayant besoin de gérer une base de données simple  

Pré-requis : savoir utiliser un ordinateur 

Modalités : présentiel ou distanciel 

3 j - 21h ............................................................................................................ 420 à 1 050 € 

Initiation à l’algorithmique 
Objectifs : savoir concevoir un programme en langage algorithmique 

Public : toute personne ayant besoin du langage algorithmique pour débuter en programmation  

Pré-requis : savoir utiliser un ordinateur  

Modalités : présentiel ou distanciel 

3 j - 21h ............................................................................................................ 420 à 1 050 € 

Développement web avec MySQL et PhP 
Objectifs : concevoir, créer et modifier un site web avec MySQl et PhP 

Public : toute personne ayant besoin de créer ou modifier un site web sous PhP MySQL  

Pré-requis : savoir utiliser un ordinateur et internet 

Modalités : présentiel ou distanciel 

3 j - 21h ............................................................................................................ 420 à 1 050 € 

 
 

 
 
  


